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Футбол признан сегодня во всем мире одним из популярных видов 
спорта. Многие научные исследования проводятся в области 
профессионального футбола. Но в России каждый год увеличивается 
число людей, занимающихся дворовым футболом. Дворовый футбол 
относится к массовым видам спорта. Автор на основе теоретических 
подходов к изучению дворового футбола, анализа средств массовой 
информации и собственных наблюдений обобщает глобальные и 
локальные проблемы данного социального феномена. 

Игра, профессиональный спорт, массовый спорт, 
институционализация дворового футбола. 
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GLOBAL AND LOCAL PROBLEMS OF RUSSIAN FOOTBALL 

Nowadays football recognized as one of the most popular sport in the 
world. The number of people playing yard football in Russia increase every 
year. Yard football refers to mass sports. The author summarized global and 
local problems of this social phenomenon, using theoretical approach to the 
yard football research, mass media analysis and personal experience. 
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 «Люди в России традиционно очень хорошо относятся к футболу. Отвечая на 
вопрос «Каким видом спорта вы занимаетесь?», 16% наших респондентов (причем это 
были взрослые люди) ответили, что футболом. Этот вид спорта оказался на втором месте 
после бега и даже опередил плавание. Точно так же наши соотечественники любят 
смотреть футбол по телевизору» [6], – так прокомментировала в газете «Время новостей» 
отношение россиян к футболу президент исследовательского холдинга «РОМИР-
Мониторинг» Елена Башкирова. 

Понятие «спорт» прочно укореняется в середине XIX века в Англии, хотя 
физкультурная и спортивная деятельности считаются одними из первых необходимых 
видов общей культуры общества, которые помогают человеку успешно включиться во 
многие социальные деятельности. Но сущность спорта в архаических обществах 
отличалась от современных, прежде всего, своим зрелищным характером. Слово «спорт» 
означает «развлечение, увеселение, забава». Исторически спорт зародился как досуговая 
деятельность человека: спортивные зрелища, состязания, «спорт джентльменов». 
Спортсмен добровольно берет на себя определенные обязательства: стремление к 
результату, соблюдение правил, норм в процессе межличностного общения, оправдание 
ожиданий со стороны тренера, болельщиков, судей. «Игры удовлетворяют одновременно 



потребность в свободной фантазии и поиске неоправданных трудностей; они соединяют 
ребяческий избыток сил с сознательно созданными препятствиями. Устанавливая равные 
условия для всех игроков, говорит Роджер Кайллойс, игры пытаются заменить 
«нормальную неразбериху повседневной жизни» идеальными условиями. Они воссоздают 
свободу, заставляют вспомнить о беззаботном детстве и огораживают повседневную 
жизнь искусственными границами; единственными ограничениями в играх служат 
правила, которым игроки добровольно подчиняются» [14, с.23]. Существуют разные 
точки зрения на сущность игровой деятельности человека. Например, Й. Хейзинга 
считает, что игра – это не просто «физиологически обусловленная психическая реакция, а 
функция, которая исполнена смысла» [20, с.21]. Представители функционализма считают 
«целью игры – бесполезную деятельность, которая никак не способствует борьбе человека 
с природой, благополучию или комфорту сообщества или его физическому выживанию. С 
этих позиций Веблен рассматривает и спортивные состязания, считая их пережитками 
милитаризма, «бессмысленностью» [14, с.24]. 

По мнению Бориса Дубина, «социологию в первую очередь интересует место 
спортивных занятий и достижений в процессах индустриализации, урбанизации, 
демократизации европейских стран, при становлении в них гражданского общества и 
буржуазного миропорядка, в формировании национального государства и национальной 
культуры в Европе, а далее – при переходе Запада к массовому социуму, цивилизации 
досуга, обществу глобальных зрелищ…» [9]. Поэтому с точки зрения социологии спорт 
вообще и конкретный его вид рассматривается через призму процессов глобализации и 
взаимовлияния глобальных и локальных тенденций на характер взаимодействия 
современных структур социальных систем общества. Спорт «включен в разветвленную 
систему межличностных, межколлективных и глобальных межчеловеческих отношений». 
Данное обстоятельство позволяет рассматривать его как отдельный социальный феномен 
и трактовать понятие «спорт» в широком смысле – «специфические межчеловеческие 
отношения, возникающие на основе собственно соревновательной деятельности» [15, 
с.22-23]. Согласно определению Э. Дюркгейма, спорт можно рассматривать как 
социальный факт, так как он является «способом действия, распространенным на всем 
протяжении данного общества, имеющий в то же время свое собственное существование, 
независимое от его индивидуальных проявлений» [10, с.39]. Специфика спорта как 
явления заключается в направленности на познание природы посредством 
совершенствования собственного тела и духа. Спортивное игровое пространство включает 
в себя акторов, владеющих способами двигательных действий и взаимодействий в 
определенных условиях (технико-тактическая подготовка). Действия акторов направлены 
на достижение цели игры. Каждое поколение людей вносило определенный вклад в 
развитие данной совокупности. Спорт является игровой деятельностью человека, которая 
влияет на его развитие. Погружаясь в игру, спортсмен добровольно берет на себя 
определенные обязательства, выполнение которых необходимо для достижения 
результата. Обязательства отражают требования к способам выполнения двигательных 
действий, взаимодействия с людьми и предметами окружающей действительности. С 
одной стороны, содержание игры повторяет жизненные практики людей, а с другой – 
делает их более свободными в действиях и выборе с помощью моделирования 
определенных условий. Такое погружение способствует развитию творческих сил, 
которые влияют на развитие уровня адаптационных возможностей человека. Итак, спорт 
как игру мы можем назвать социальным действием, потому, что смыслы игроков 
соотносятся с общей целью, правилами и нормами игры. Физкультурная и спортивная 
деятельности предоставляют человеку возможность самореализации и самовыражения.  

По целевым установкам современный спорт классифицируется на 
профессиональный и массовый. Профессиональный спорт – часть спорта, направленная 
на организацию и проведение спортивных соревнований, за участие в которых и 
подготовку к которым в качестве своей основной деятельности спортсмены получают 



вознаграждение от организаторов таких соревнований и (или) заработную плату [19]. 
Исследования социологии больше направлены на изучение особенностей общественных 
отношений в области профессионального спорта. Область массового спорта лучше 
представлена педагогическими исследованиями образовательных процессов среди 
школьников и студентов, т.е. обязательного компонента социализации личности. 
Массовый спорт – часть спорта, направленная на физическое воспитание и физическое 
развитие граждан посредством проведения организованных и (или) самостоятельных 
занятий, а также участия в физкультурных и массовых спортивных мероприятиях [19]. 
Массовый спорт менее изучен, но представляет определенный интерес в условиях 
становления современного российского общества, так как отражает особенности 
общественного сознания и коллективных взаимоотношений. Нас интересуют 
разновидности свободной спортивной деятельности, которая выбирается в соответствии 
с потребностью личности. Это, например, относится к таким формам спортивных 
сообществ, как футбольные дворовые команды, клубы по месту жительства или 
обучения. Чем вызвана потребность человека в выборе спортивной деятельности или 
конкретного вида спорта? Какое влияние оказывает спортивная деятельность и членство 
спортивного сообщества на формирование идентичности индивида? 

История зарождения футбола свидетельствует именно о возникновении его как 
спортивной игры из истоков народных подвижных игр с мячом. Затем футбол проходит 
процесс институционализации, взяв свое начало в Англии конца XIX века. В России 
футбол превращается в массовый доступный вид спорта после социалистической 
революции 1917 года и становится эффективным средством национального физического 
воспитания трудящихся, превращается в элемент массовой культуры. Массовый спорт 
охватывает различные слои населения. В основном в процессы социализации 
посредством занятий массовым спортом включены дети дошкольного, школьного 
возраста и студенческая молодежь. Но кроме обязательных занятий в системе общего 
образования для детей и подростков существуют такие формы массового спорта, как 
дворовые футбольные команды. Именно футбол, как доступный, зрелищный вид спорта, 
объединяет детей и подростков на игровых площадках по месту жительства или учебы. 
Отличием такой формы организации досуга от обязательных занятий в образовательных 
учреждениях является свободоизлияние и самостоятельность личности ребенка. 

Дворовый футбол и профессиональный футбол в соответствии с современной 
классификацией спорта имеют разные целевые установки. Но их развитие подчиняется 
общим тенденциям развития спорта в мире, в России и регионе. Успехи российского 
футбола в 1950 -1970-х годах прошлого столетия анализирует в своей статье Анатолий 
Воробьев «Круглый мяч на неровном поле»: «поддержка государством детского и 
юношеского спорта, не занятые гаражами и новостройками футбольные площадки, 
минимум других соблазнов и искушений и, наконец, более физически крепкое население – 
все эти факторы позволяли сформировать из представителей 15 союзных республик 
достаточно сильную сборную» [5]. Именно в это время по инициативе ЦК ВЛКСМ в 
нашей стране впервые было положено начало детским всесоюзным соревнованиям на 
приз «Кожаный мяч» и начали создаваться клубы любителей футбола по месту 
жительства, работы и учебы, а Федерацией футбола профсоюзов СССР организован 
Всесоюзный конкурс «Мы и мяч» [4, с.4]. Система организации дворового футбола 
позволяла осуществлять дальнейший отбор подростков и молодежи для занятий 
профессиональным футболом. Важнейшим подспорьем в развитии советского футбола 
являлся чемпионат СССР, на котором команды союзных республик «показывали свои 
игровые стили: кавказский, украинский и т.д.» [5]. Переход экономики России к 
рыночным отношениям обозначил проблему поиска адекватных новым условиям путей 
развития российского спорта вообще и организации футбольных клубов в частности. 
Российские авторы публикаций на тему футбола видят основную причину развала 
футбольного хозяйства не в отсутствии должного финансирования, а в сомнительном 



кадровом составе футбольной корпорации. «Многие футбольные руководители войдут в 
спортивную историю страны не как люди, заслуживающие места в галереях спортивной 
славы, а скорее как персонажи, разыскиваемые милицией» [5]. Прежде всего, необходимо 
измениться самим людям, организующим процесс развития футбола: оптимальное 
соотношение общественного и личного сознания, наличие лидеров-профессионалов, 
вовлечение общественности в процесс выработки решений, наличие высоких целей и 
средств их достижения (мастерство игроков, тренерский профессионализм, 
управленческие навыки), подбор кадров-профессионалов.  

Данные социологических опросов свидетельствуют о том, что за чемпионатом 
Европы по футболу в 2004 году следили 41% россиян (55% – среди мужчин и 30% – среди 
женщин). По мнению большинства участников опроса (55%), наша сборная в отборочных 
играх выступила неудачно, были названы следующие причины поражений: 21% 
опрошенных считают, что во всем виноваты футболисты: «не хватало техники», они 
играли «вяло», «зажато», неслаженно, у команды не было «сыгранности», «нет 
настоящего патриотизма»; 15% возлагают вину за неудачи на главного тренера Г. Ярцева: 
«одни старики играют», «слабо подготовил команду к чемпионату»; 6% опрошенных 
причиной неудач российской сборной считают недостаточное внимание в стране к спорту 
и, в частности, к футболу: «отсутствие массового спорта», «мало детских спортшкол», 
«все стадионы превратили в рынки», «нет базы подготовки новых футболистов» [2].  

Информация на сайтах говорит об увеличении количества подростков, 
занимающихся в дворовых командах различных регионов России: «в Лабытнанги 
возрождают дворовый футбол» [13]. «"Спорт против наркотиков" – под таким лозунгом 
проходит в Томске футбольный турнир дворовых команд» [21]; «Федерация футбола и 
мини-футбола будет создана в Екатеринбурге до конца октября, – заявил АПИ начальник 
управления по развитию физической культуры, спорта и туризма администрации города 
Василий Коротких, Федерация призвана возродить детский дворовый футбол в 
Екатеринбурге, её главной задачей будет проведение соревнований по футболу среди 
дворовых команд на уровне кварталов, микрорайонов, районов и города»; «футбол был, 
есть и будет любимой игрой мальчишек» – об этом свидетельствовал ежегодный турнир 
по дворовому мини-футболу, проведенный районным комитетом по молодежной 
политике и ДЮКФП 12 июля 2007 года [1]; «12 декабря состоялось торжественное 
открытие первого зимнего чемпионата по футболу среди дворовых команд города Пензы, 
губернатор подчеркнул, что правительство области уделяет огромное внимание развитию 
массового спорта и делает все для того, чтобы привлечь жителей области, а особенно 
детей и подростков, к занятиям физкультурой и спортом, президент федерации Вадим 
Супиков добавил, что большинство футболистов с мировым именем вышли именно из 
дворового футбола и поэтому помимо поддержки олимпийских видов необходимо в 
первую очередь развивать массовый спорт» [3]. Массовый спорт – это прежде всего 
самостоятельность человека в выборе спортивной деятельности как жизненно 
необходимой. А значит – стремление к воспитанию собственного духа. И дальнейший 
профессионализм будет происходить на надежной духовной основе. Погружаясь в 
дальнейшую профессиональную спортивную деятельность, индивид имеет способность к 
мышлению, принятию собственных решений, высказыванию своего мнения. То есть 
происходит не только влияние социальной системы на индивида, но и обратное действие. 
Дворовый футбол предоставляет возможность каждому игроку добиться результата 
честной игрой, проявлением своих личностных и профессиональных качеств. Большая 
возможность сыграть на любой позиции на поле делает игроков дворового футбола 
универсальными. При этом игроки примеряют на себя разные роли и формируют свой 
собственный стиль игры.  

В Саратовской области подростковые дворовые клубы организованы практически во 
всех районах. Начиная с 2001 года, стало традицией проведение турнира по дворовому 
футболу на приз губернатора Саратовской области. Турнир проходит весной – летом в три 



этапа: районный, зональный, областной, что позволяет задействовать большое количество 
детей и подростков. В отборочных соревнованиях играют двор на двор, улица на улицу, 
школа на школу, село на село. Поэтому в период самых долгих летних каникул солнце, 
воздух, вода и футбольный мяч становятся лучшими друзьями юных спортсменов. А 
вместе с этим – принадлежность к сообществу, общение, формирование спортивного 
характера. В этом году будет проведен уже седьмой турнир по дворовому футболу. 
Статистические данные показывают, что с каждым годом количество команд, 
участвующих в турнире, возрастает (см. рисунок). 
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Инициатором институционализации дворового футбола в Саратовской области в 

постсоветский период является Федерация по развитию футбола и других видов спорта, 
которая создана по инициативе её председателя Н.Е. Мозгового и председателя 
областного союза товаропроизводителей и работодателей В.Г. Слепова. Таким образом, 
поддержаны интерес и желание многих мальчишек и девчонок играть в футбол. В каждом 
районе области работают подростковые клубы, на базе которых созданы дворовые 
футбольные команды. Тренировочный и соревновательный процессы организуют тренеры 
– преподаватели. Можно сказать, что это энтузиасты своего дела, так как оплата за их 
труд чисто символическая. Как правило, при организации зонального этапа областного 
дворового футбола активное участие принимают главы муниципальных образований 
районов. В интервью одному из каналов губернского телевидения глава ОМО 
Ртищевского района Н.П. Назаров подчеркнул следующую мысль: «Массовость 
спортивно-оздоровительной работы вообще, футбол – в частности – основа высоких 
профессиональных спортивных достижений. Не говоря уже о том, что это – здоровое 
будущее нации» [11]. 

С 2007 года в областном турнире участвуют не только дворовые команды, но и 
команды общеобразовательных школ области. С декабря 2007 года в этот процесс активно 
включился Комитет по физической культуре и спорту г. Саратова. По инициативе его 
председателя В.Е. Новикова и вице-президента культурно-спортивного центра «Спарт», 
Заслуженного учителя РФ А.Н. Горбатова мини-футбол включен как обязательный вид в 
программу школьных, районных и городской спартакиад школьников области. Ежегодно 
команды-победители принимают участие в российских турнирах по дворовому футболу. 
Совместные усилия различных структур привели к определенным результатам. С ростом 
количественных показателей занимающихся подростков дворовым футболом в лучшую 
сторону изменяются и качественные показатели: призовые места на российском турнире и 
приглашение саратовских юных спортсменов и спортсменок в профессиональный футбол 
не только в областные, но и российские команды. Растет число девочек, занимающихся 
дворовым футболом. Традицией стало вручение благодарственных писем родителям 
юных футболистов за хорошее воспитание от губернатора Саратовской области. Такое 
письмо было вручено игроку Ртищевской команды Р. Дементьеву, за которого на турнире 



болела бабушка, Альбина Ивановна. Сергей Зовский сделал следующий комментарий: «а 
нет ли прямой зависимости между количеством бабушек у кромки поля и качеством игры, 
числом забитых голов? И не потому ли, что не так уж много заинтересованных 
родственников, подобно А.И. Дементьевой, на трибунах европейского чемпионата, 
неубедительна наша сборная?» [11]. В последние годы феномен дворового футбола 
привлекает к себе средства массовой информации: увеличились объемы газетных 
публикаций, радио- и телерепортажи. Многие зональные финалы посещают журналисты 
не только из областных, но и районных СМИ. 

Развитие любого общественного явления требует совершенствования 
законодательной базы, легитимирующей действия участников. Новый Федеральный закон 
РФ «О физической культуре и спорте» от 4 декабря 2007 года, по сравнению с прежним, 
впервые разграничивает расходные обязательства РФ, субъектов РФ и муниципальных 
образований по финансовому обеспечению физической культуры и спорта. Введен новый 
вид общественного объединения - спортивная федерация, целями которой являются 
развитие одного или нескольких видов спорта, их пропаганда, проведение спортивных 
мероприятий и подготовка спортсменов сборных команд [19]. Это позволит создать 
региональную и муниципальную нормативную базу, на основе которой будет возможно 
взаимодействие различных структур, каждая из которых выполнит свою функцию 
относительно решения определенных проблем. 

На заседании комитета по вопросам молодежной политики, спорта и туризма 
министерство по развитию физической культуры, спорта и туризма Саратовской области в 
2006 году ставило перед собой следующие задачи: 

– Обеспечение более широкого охвата детей и подростков в возрасте 6-15 лет, 
систематически занимающихся в спортивных школах области. 

– Дальнейшее развитие сети детских образовательных учреждений физкультурно-
спортивной направленности. 

– Развитие и расширение материально-технической базы физической культуры и 
спорта области, путем строительства новых и реконструкции имеющихся объектов, 
обеспечение подведомственных учреждений инвентарем и спортивным оборудованием. 

– Пропаганда здорового образа жизни в средствах массовой информации и при 
помощи PR-технологий. 

В своих интервью министр по развитию спорта, физической культуры и туризма 
Саратовской области Михаил Аравин отметил, что продолжается работа в направлении 
массового развития в области физической культуры и спорта. Для этого необходимо решать 
следующие проблемы: заострить внимание на человеческом факторе (низкие ставки оплаты 
труда, изношенный инвентарь, отсутствие должной системы поощрения – все это и не 
только, буквально отпугивает выпускников пединститута стать тренерами, делая эту 
профессию непопулярной); найти оптимальное соотношение финансирования на 
строительство и реконструкцию спортивных объектов. С этой целью в области принята и 
начала действовать с 1 января 2008 года целевая программа «Развитие сети физкультурно-
оздоровительных и спортивных сооружений на 2008-2015 годы», она составит около 2,3 
млрд. рублей, из них около миллиарда поступит за счет средств федерального бюджета, 
остальное – из областного. Адаптируется к саратовской повседневности нижегородский 
опыт материального стимулирования. Растет заинтересованность физкультурных 
организаций области в привлечении дополнительных денежных средств на организацию и 
проведение физкультурно-массовых мероприятий. В целях привлечения дополнительных 
денежных средств на развитие физической культуры и спорта, спортивные организации 
области активно участвуют в региональном конкурсе социальных и культурных проектов. 
Например, в 2005 году победителями III областного конкурса социальных и культурных 
проектов стали 6 спортивных организаций. Получены гранты на сумму 540 тыс. рублей. А в 
2006 году в ходе участия в региональных конкурсах социальных и культурных проектов 4 
организации получили денежные средства в размере 250 тыс. рублей. Подготовлен и 



реализован проект «Зарядка с известной личностью», в рамках которого на канале «REN-
TV» ежедневно с 7:20 часов выходят программы с участием известных спортсменов 
области. Кроме того, аналогичный проект реализуется с июня на ГТРК «Саратов» по 
воскресеньям в 8.15 часов [12]. В своей статье «Российский футбол: дело, деньги, люди» 
Роберт Воскеричян приводит пример действия вспомогательной системы команд в 
Германии, которая является неотъемлемым элементом современного профессионального 
футбольного клуба: при мюнхенской «Баварии» существуют 11 детских и юношеских 
команд разных возрастных групп, с которыми работают 20 инструкторов, команда 
любителей (FC Bayern II) и женские команды (два состава и юниорки). Они не только 
находятся на полном балансе клуба, но еще и базируются в том же месте, где основная 
команда. Ответьте: есть в премьер-лиге хоть один клуб, на базе которого тренировались бы 
детские команды? Конечно, и у нас многие растят талантливых детей, но в этом деле нет 
должного порядка. Кроме того, клубы, имеющие значительные бюджеты, обязаны 
содержать и финансировать из своих средств любительскую команду, носящую то же 
название (с приставкой, как в Германии), и, желательно, команду ветеранов. Мне могут 
возразить: «Да что вы, уж им-то мы помогаем, турниры проводим, такому-то на операцию 
дали и т. д.». Верно, но делают это добрые люди из того или иного клуба за собственный 
счет, используя свои связи [16]. 

Обозначенные глобальные и локальные проблемы российского дворового футбола 
в условиях все большей дифференциации общества побуждают различные структуры к 
поиску адекватных путей. Определенные успехи детского российского и саратовского 
дворового футбола, как мы видим, зависят от объединения усилий бизнеса, власти, 
общественников, родителей. Поэтому необходимо изучать социокультурный феномен в 
конкретных политических, экономических и социальных условиях, привлекать 
современный опыт других стран и регионов, чтобы в конечном итоге деятельность 
социальных структур позволяла индивиду или сообществу реализовывать свои цели. 
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